
Πρόγραμμα Μαθημάτων  

Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) που απαιτούνται για την απόκτηση του 

Μ.Δ.Ε ανέρχονται σε εκατόν είκοσι (120). Το πρόγραμμα σπουδών έχει ως εξής:  

Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ECTS 

 Νευροβιολογία, ψυχοφαρμακολογία και αιτιοπαθογένεια της εξάρτησης 6 

 Σύγχρονες ατομικές παρεμβάσεις: Γνωστικο-συμπεριφορισμός (CBT) - 

Κινητοποιητική Συνέντευξη (Motivationallnterviewing) 6 

 Οικογένεια και εξαρτήσεις: Μεταμοντέρνες συστημικές προσεγγίσεις στη χρήση 

και κατάχρηση ουσιών (Post-modern systemic approaches) 6  

 Επεξεργασία ποσοτικών δεδομένων: μέθοδοι και τεχνικές ανάλυσης 6   

 Εργαστήριο κλινικών παρεμβάσεων στις εξαρτήσεις Ι 6 

ΣΥΝΟΛΟ 30   

Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

 Προληπτικές Παρεμβάσεις 6  

 Ποιοτική μεθοδολογία στην μελέτη των εξαρτήσεων 6  

 Ομαδικές Παρεμβάσεις (Group lnterventions) και παρεμβάσεις σε ειδικούς 

πληθυσμούς (έφηβοι, γυναίκες, φυλακισμένοι, συννοσηρότητα) 6  

 Εργαστήριο κλινικών παρεμβάσεων στις εξαρτήσεις II 6 

 Εργαστήριο κλινικών παρεμβάσεων στις εξαρτήσεις III 6  

 ΣΥΝΟΛΟ 30  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ECTS  

Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Πρακτική Άσκηση σε δομές 30 

ΣΥΝΟΛΟ 30 

  

Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Ερευνητική Διπλωματική Εργασία 30  

ΣΥΝΟΛΟ 30  

 

Κάθε μεταπτυχιακός φοιτητής διδάσκεται συνολικά επτά (7) μαθήματα κορμού και 

τρία (3) εργαστήρια.  

Τροποποίηση του προγράμματος μαθημάτων και ανακατανομή μεταξύ των 

εξαμήνων μπορεί να επέλθει με αποφάσεις οργάνων και αναφορά στον 

κανονισμό μεταπτυχιακών σπουδών. Ως γλώσσα του Προγράμματος ορίζεται η 

Ελληνική ή και η Αγγλική.  

 


