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Παρασκευή 05 Απριλίου 2019 
 

12:30-13:00 Προσέλευση-Εγγραφές 
 
13:00-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Καθημερινά προβλήματα στην ογκολογική πράξη 
Προεδρείο: Α. Τσικκίνης, Γ. Παπαδόπουλος, Ε. Θρουβάλα 
 
Η φλεβική προσπέλαση στον ογκολογικό ασθενή: 
περιφερική ή κεντρική;       Β. Καρτσούνη 
Ναυτία και έμεση        Α. Ντόκου 
Διαταραχές κενώσεων       Ε. Μάγγου 
Λεμφοίδημα: ένα διαχρονικό πρόβλημα     Χ. Τιγγινάγκας 
 

14:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Είναι εφικτός ο πλήρης  έλεγχος του πόνου; 
Προεδρείο: Α. Λουκέρη, Γ. Κουκουράκης, Α. Μπαϊρακτάρη 
 
Τα οπιοειδή ως κεντρικός πυλώνας     Δ. Βαλσαμίδης 
Επεμβατικές και εναλλακτικές τεχνικές     Μ. Ζώτου 
Η θέση της ακτινοθεραπείας στην αναλγησία    Ι. Κάντζου 
Χρόνιος νευροπαθητικός πόνος μια αναπάντητη πρόκληση  Σ. Πουλοπούλου 
 
 
16:30-17:10 Στρογγυλό Τραπέζι 
Η στόχευση της οστική νόσου 
Προεδρείο: Γ. Σαμέλης, Ν. Περγαντάς, Γ. Παπαξοΐνης 
 
Ραδιοφάρμακα        Μ. Μοκτάρι 
Denosumab έναντι Διφωσφωνικών     Γ. Οικονομόπουλος 
 

 
17:10-17:30 Διάλειμμα καφέ          
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17:30-18:10 Στρογγυλό Τραπέζι 
Θεραπευτική επιλογή σε διαρκή μεταβολή 
Προεδρείο: Μ. Καραμούζης, Ν. Τσουκαλάς 
 
VEGF, MET, AXL Αναστολείς στη συστηματική θεραπεία 
του καρκίνου του νεφρού       Γ. Τσιρώνης 
Προοπτικές και προκλήσεις της ανοσοθεραπείας στην 
αντιμετώπιση του νεφροκυτταρικού καρκίνου    Ν. Πισταμαλτζιάν 
 
 
18:10-18:50 Στρογγυλό Τραπέζι 
Αιμοποιητικοί αυξητικοί παράγοντες και κατευθυντήριες οδηγίες 
Προεδρείο: Χ. Γεωργαντά, Π. Παπαδόπουλος 
  
Ερυθράς σειράς        Μ. Δρίζου 
Λευκής σειράς        Ε.Σ. Τριποδάκη 
 

 
18:50-19:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Το περίγραμμα τοξικότητας των σύγχρονων θεραπειών 
Προεδρείο: Γ. Αραβαντινός, Α. Μπούτης, Δ. Ντουφεξής 
 
Στοχευτικοί παραγόντες       Σ. Σταματοπούλου 
Μονοκλωνικά αντισώματα      Ε. Ρες 

 
 
19:30-20:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Νικολάου, Α. Τζοβάρας 
Οι κλινικές μελέτες στο παρόν      Κ. Πουλημένος 
 
 
20:00-20:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ.Α. Δημόπουλος, Ν. Ζήρας 
Οικονομική τοξικότητα της σύγχρονης ογκολογίας: Είναι υπαρκτή; Χ. Εμμανουηλίδης 
 
 
20:30-20:45 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί 
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20:45-21:15 Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Αρδαβάνης, Ε. Σαμαντάς 
«Ιατρική ακριβείας» και «προσωποποιημένη ιατρική»: 
ένας ρεαλιστικός στόχος;       Ι. Μπουκοβίνας 
 
 

Σάββατο 06 Απριλίου 2019 
 
 
09:00-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Κομβικά σημεία για την αξιοποίηση του βιολογικού υλικού 
Προεδρείο: Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη, Κ. Φραγκιά-Τσίβου, Π. Κορκολοπούλου 
 
Καθιερωμένοι βιοδείκτες       E. Σαέττα 
Υγρή βιοψία: παρόν και μέλλον      Α. Μάρκου 
Next Generation sequencing: Εργαλείο ή πολυτέλεια 
στην κλινική πράξη        S. Murray 
Φορτίο μεταλλαγών (TMB): προσδιορισμός, cut-off 
και η ανερχόμενη σημασία του στις ανοσοθεραπείες   Γ. Τσαούσης 
 

10:30 – 12:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ανοσο-ογκολογία: Η θεραπεία του καρκίνου στον αστερισμό των Πλειάδων(Ι) 
Προεδρείο: Γ. Κουμάκης, Ι. Βαρθαλίτης, Γ. Λύπας 
 
 
Μη μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα 
Συνδυασμοί ανοσοθεραπείας στην 1η γραμμή του ΜΜΚΠ 
και βιοδείκτες.        Ι. Μούντζιος 

 
Υπάρχει αλγόριθμος για την ανοσοθεραπεία σήμερα;   ΤΒΑ 
 
Μελάνωμα 
Ο ρόλος της ανοσοθεραπείας στη διαχείριση του μελανώματος: 
Από την τοπική στην προχωρημένη νόσο     Κ. Τσιγαρίδας 
 
Ανοσοθεραπεία και αντιαγγειογένεση: Μια νέα 
θεραπευτική προσέγγιση       Μ. Μπακογεώργος 
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12:00 – 12:30 Διάλειμμα          
 
 
12:30 – 14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ανοσο-ογκολογία: Η θεραπεία του καρκίνου στον αστερισμό των Πλειάδων(ΙΙ) 
Προεδρείο: Η. Αθανασιάδης, Ζ. Σαριδάκη, Ν. Δεσσές 
 
Α) Η θέση της ανοσοθεραπείας στον μεταστατικό 
ουροθηλιακό καρκίνο       Ε. Κωστούρος 
Β) Γαστρεντερικός καρκίνος      Π. Κουντουράκης 
Γ) Λοιπές ενδείξεις        Θ. Φλώρος 
Δ) Το εύρος των αρνητικών επιπτώσεων της σύγχρονης 
ανοσοθεραπείας: ένα αχαρτογράφητο πεδίο    Α. Νικολαΐδη 
 

14:30-15:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, Δ. Τζαννίνης 
Στοχευμένες θεραπείες σε ασθενείς με BRAF μεταλλαγμένο 
μελάνωμα: Ποιά η σημασία της πρώιμης έναρξης θεραπείας 
στους ασθενείς αυτούς;       Α. Λασκαράκης 
 
  
15:00-16:00 Μεσημβρινό Διάλειμμα        
 
 
16:00-16:40 Στρογγυλό Τραπέζι 
Καρκίνος μαστού: διαρκής βελτίωση 
Προεδρείο: Β. Μπαρμπούνης, Σ. Αγγελάκη 
 
Αλλαγή του θεραπευτικού τοπίου στον HER2+ πρώιμος καρκίνος 
του μαστού με στόχο την ίαση      Ε. Λιανός 
Θεραπευτικές προσεγγίσεις ελάσσονος τοξικότητας στον 
προχωρημένο HR+/HER2- καρκίνο μαστού: Θα κάνουν 
οι αναστολείς CDK4/6 τη διαφορά;     Σ. Κόκκαλη 
 
16:40-17:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Π. Παπακοτούλας, Ε. Γρουζή 
Θρομβο-εμβολική νόσος και καρκίνος     Κ. Στουραΐτη 
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17:00-17:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Ο. Νικολάτου-Γαλίτη, Π. Παπακώστας 
Αποτελεί η υγεία του στόματος στόχο για τον σύγχρονο κλινικό; Ε. Βάρδας 
 
 
17:30-18:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Γ. Πισσάκας, Χ. Χριστοδούλου 
Μπορεί η ανοσοθεραπεία να διαρρήξει τα φράγματα που υψώνει 
η ετερογένεια στη στοχευτική θεραπεία;     Ε. Γκόγκα 
 
 
18:00- 18:30 Διάλειμμα Καφέ         
 
 
18:30-19:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Γ. Γεωργακόπουλος, Α. Πουλή 
Kακοήθη νεοπλάσματα ως απότοκα της αντινεοπλασματικής 
θεραπείας         Δ. Σωτηρόπουλος 

 
19:00 – 19:40 Στρογγυλό Τραπέζι 
Η προσβολή του Κ.Ν.Σ. από την αντινεοπλασματική θεραπεία 
Προεδρείο: Δ. Κατσώχη, Κ. Μπάρκας, Ν. Βολακάκης 
 
Chemo-brain:        Δ. Στεφάνου 
Radio-brain:        Ι. Γεωργακόπουλος 
 
 
19:40 – 21:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Ερωτήματα προς απάντηση 
Προεδρείο:  Θ. Αναγνώστου, Ε. Λιανός, Γ. Ηλιάδης 
 
Ο ρόλος της πολυπαραμετρικής MRI στον καρκίνο του προστάτη Κ. Βαράκη 
Ca προστάτου: Πότε ο ουρολόγος θα πρότεινε ακτινοθεραπεία; Κ. Στραβοδήμος 
Πότε ο ακτινοθεραπευτής ογκολόγος θα πρότεινε 
χειρουργική αφαίρεση;       Ε. Μπερούκας 
Είναι ασφαλής η μετάθεση της χημειοθεραπείας σε 
ευνουχοάντοχο καρκίνο του προστάτη;     Δ. Νάση 
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Κυριακή 07 Απριλίου 2019 
 
 
 

09:30-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Η ελαττωματική διατροφή σε ασθενείς με καρκίνο: μια διαρκής πρόκληση. 
Προεδρείο: Δ. Ξυνόπουλος, Δ. Μητσάκα 
 
Η παράκαμψη της «φυσικής οδού» και απορρέουσες δυσκολίες ΤΒΑ 
Εντερική σίτιση         Ν. Κόντου 
Παρεντερική         Ε. Παπαδοπούλου 
 
 
11:00-12:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
Κοινωνικοοικονομικές προεκτάσεις στην αντιμετώπιση του ογκολογικού ασθενούς. 
Προεδρείο: Μ. Παπακωνσταντίνου, Α. Πετούνης 
Το κόστος στην αντιμετώπιση του ογκολογικού ασθενούς: οφείλει να 
είναι ενήμερος ο θεράπων ιατρός; Επηρεάζει στη λήψη αποφάσεων; Ν. Μητσιμπόνας 
Προβλήματα στην κάλυψη ψυχοκοινωνικών αναγκών των ασθενών 
με καρκίνο και των συνοδών τους      Α. Παπαδοπούλου 
Χαμένοι στη μετάφραση: Πρόσφυγας με καρκίνο 
και Εθνικό Σύστημα Υγείας      Α. Βήχα 
 
 

12:30-12:45 Διάλειμμα Καφέ          
 
 
12:45-14:15 Στρογγυλό Τραπέζι 
Εναλλακτικές προσεγγίσεις ως μέσο στην αντιμετώπιση του καρκίνου 
Προεδρείο: Κ. Δαμαλάς, Μ. Δέδε 
 
Ο ρόλος της Αρωματοθεραπείας στην αντιμετώπιση των σωματικών 
και ψυχοκοινωνικών συμπτωμάτων     Α. Μαντούδη 
Ο ρόλος της Ρεφλεξολογίας στην αντιμετώπιση των σωματικών 
και ψυχοκοινωνικών συμπτωμάτων     Α. Χατζόπουλος 
Ο ρόλος του Reiki στην αντιμετώπιση των σωματικών 
και ψυχοκοινωνικών συμπτωμάτων     M. Τσατσαμπά 
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14:15–14:30 Διάλειμμα Καφέ          

 
14:30-16:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
Οι Θεραπείες μέσω τέχνης στην ψυχοκοινωνική αντιμετώπιση ασθενών με καρκίνο 
Προεδρείο: Π. Λιακοπούλου, Π. Κωστέλλου 
 
Η ψυχή σε δράση: γνωρίζοντας το Ψυχόδραμα    Ε. Καβροχωριανού 
TangoΣΥΝ…: Όταν το τάνγκο συναντάει την ψυχοθεραπεία  Ε. Πάρπα 
Η θεραπευτική δύναμη του θεάτρου στους ασθενείς με καρκίνο. 
Η εμπειρία του «Επισκεπτηρίου».     Ι. Γρίβα, Η. Κουνέλας, Π. Ιωσηφίδης 
 
 
 

16:00 – 18:00 Βιωματικό Εργαστήρι για Επαγγελματίες Υγείας 
Εικαστική θεραπεία στην ψυχο-ογκολογία 
Συντονιστές: Ε. Ιατρίδου, Α. Ραμαντάνη 


