
 

 

2o	ΔΙΕΘΝΕΣ	ΣΥΝΕΔΡΙΟ	ΣΧΟΛΙΚΗΣ	ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ	
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HELLENIC	ASSOCIATION	OF	SCHOOL	PSYCHOLOGY-H.A.S.P.	
-International	School	Psychology	Association	(ISPA)	Affiliate	Member-	

	

	
	

"ΨΥΧΙΚΗ	ΥΓΕΙΑ	ΓΙΑ	ΠΑΙΔΙΑ	ΚΑΙ	ΕΦΗΒΟΥΣ	ΣΤΗΝ	ΜΕΤΑ	COVID-	
ΕΠΟΧΗ:	ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ	ΚΑΙ	ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΑ	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ	ΣΤΑ	
ΣΧΟΛΕΙΑ	ΓΙΑ	ΤΗ	ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ	ΠΡΟΑΓΩΓΗ	ΤΟΥ	ΕΥ	ΖΗΝ	&	ΤΗΣ	

ΨΥΧΙΚΗΣ	ΕΥΕΞΙΑΣ"	
17-18	Νοεμβρίου	2023	–	Διαδικτυακά	

	
	
	
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ	17	ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ,	2023	(Ανοιχτό	σε	φοιτητές/τριες)	
19:00	-21.00	Σχολική	Ψυχολογία	στην	Ελλάδα:	Παρόν	και	Μέλλον	
	 	 Εφαρμογές	σε	Σχολεία,	Ειδικά	Σχολεία,	ΚΕΔΑΣΥ,	ΕΠΑΛ	&		
	 	 Ιδιωτικό	Επάγγελμα.	
	 	 	 Δεληγιάννη	Κωνσταντίνα,	Σχολική	Ψυχολόγος.	
	 	 	 Μαρκουλάκη	Ειρήνη,	Σχολική	Ψυχολόγος.	

Δρ.	Κοτσιφάκος	Δημήτριος,	Παπαδουλάκης	Ζαχαρίας	&	
Λυμπέρη	Αντιγόνη,	1ο	Εργαστηριακό	Κέντρο	Αγ.	Δημητρίου	

	 	 	 Θεοδοσία	Καραγιάννη,	Σχολική	Ψυχολόγος.	
Συντονιστής:	Αναστάσιος	Ματσόπουλος,		
Πανεπιστημιακός	Σχολικός	Ψυχολόγος.	

	
ΣΑΒΒΑΤΟ	18	ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ,	2023,	9.45πμ	-	8.30μμ	
Α'	ΜΕΡΟΣ:	9.45πμ	-	15.00	
9.45-10.00	 Έναρξη	
	 	 Χαιρετισμοί	
	 	 	 Γενική	Συντονίστρια:	Ελένη	Καραχοντζίτη.	
	
10.00-13.00	 Κεντρικές	ομιλίες	(Key	notes)	
10.00-10.45	 Πρώιμη	Παρέμβαση	στο	σχολικό	Πλαίσιο	για	την	Προστασία	
	 	 του	Παιδιού-θύματος	ενδοοικογενειακής	βίας	
	 	 	 Γιώργος	Νικολαϊδης,	Ινστιτούτο	Παιδιού,	Eλλάδα.	
	 	 	 Συντονίστρια:	Ελένη	Καραχοντζίτη		
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10.45-11.30	 Transition	from	primary	to	secondary	school	for		 	
	 	 neurodivergent	children:	Current	challenges	and		 	
	 	 opportunities	

Ολυμπία	Παληκαρά,	University	of	Warwick,	UK	
Συντονίστρια:	Ελένη	Καραχοντζίτη	

	
11.30-12.15	 Διάλειμμα	
	
12.15-13.00	 Η	Πρόληψη	και	η	Προαγωγή	της	Ψυχικής	Υγείας	&	Ευεξίας	
	 	 στο	Σχολικό	Πλαίσιο:	Καίρια	Προτεραιότητα	της	Σχολικής	
	 	 Ψυχολογίας	στην	Ελλάδα.	
	 	 	 Αναστάσιος	Ματσόπουλος,	Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	Ελλάδα	
	 	 	 Συντονίστρια:	Ναταλία	Μαραβέγια		
	
13.00-15.00	 Βιωματικά	Εργαστήρια	-1	(παράλληλα)	

	 Βιωματικό	Εργαστήριο	1:	"Mastering	the	Art	of	Psychological	
	 Assessment:	A	Workshop		on	 an	 Integrative	 Approach"	
	 [γλώσσα:	αγγλικά]	
	 	 Mari	Janikian,	Associate	Professor	in	the	Department	of		
	 	 Psychology	at	DEREE-	The	American	College	of	Greece.	
	 	
	 Βιωματικό	 εργαστήριο	 2:	 "Η	 πρόληψη	 πάει	 σχολείο	 -	
	 Προκλήσεις	 και	 ευκαιρίες	 σε	 νέες	 συνθήκες	 με	 νέες	
	 απαιτήσεις"	[γλώσσα:	ελληνικά]	

Γαβριέλα	 Τερζοπούλου	 &	 Κική	 Φυλακτού,	 Στελέχη	
πρόληψης	"	 ΠΥΞΙΔΑ".	

	
Βιωματικό	εργαστήριο	3:	"Η	χρήση	μεταφορών	και	ιστοριών	
ως	εργαλεία	σε	ατομικές	και	ομαδικές	παρεμβάσεις	με	
παιδιά"	[γλώσσα:	ελληνικά]	

Ανθούλα	Παπαγεωργίου,	Σχολική	Ψυχολόγος,	Σύνδεσμος	
Ψυχολόγων	Κύπρου,	Κλάδος	Σχολικής	Ψυχολογίας,	Safe	Place		
Project	&	
Ελεάνα	 Χατζημηνά,	 Σχολική	 Ψυχολόγος,	 Σύνδεσμος	
Ψυχολόγων	 Κύπρου,	 Κλάδος	 Σχολικής	 Ψυχολογίας,	
Resilient	Lives,	Centre	for	Social	and	Emotional	Health.		

 
Βιωματικό	εργαστήριο	4:	"Ψηφιακές	Παρεμβάσεις	και	
Σχολικό	Περιβάλλον:	Παρουσίαση	Ερευνητικών	Δεδομένων	
και	Προτάσεις	για	Έρευνα	και	Πρακτική"	[γλώσσα:ελληνικά]	

Ιφιγένεια	Μανίτσα,	Research	Fellow	in	Youth	Mental	Health,		
Institute	for	Mental	Health,	University	of	Birmingham	

&	
Μαρία	Λιβανού,	Lecturer	in	Psychology,	Institute	of	
Psychiatry,	Psychology	&	Neuroscience	(IoPPN),	King’s	
College	London.	
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15.00-16.30	Μεσημεριανό	Διάλειμμα	

	
Β'	ΜΕΡΟΣ:	16.30	-	20.30	
16.30-18.00	 Κεντρικές	ομιλίες	(Key	notes)1	
16.30-17.15	 Preschool	as	Citizenship	Building:	Social/Emotional	Learning	
	 	 as	The	Foundation	for	Building	a	Diverse,	Inclusive	School		
	 	 Community	[γλώσσα:	αγγλικά]	
	 	 	 Judith	Wides,	National	Child	Research	Center,	US.	
	 	 	 Συντονίστριες:	Ναταλία	Μαραβέγια/Chris	Perakis.	
	
17.15-18.00	 Bullying	and	Cyberbullying	as	Mental	Health	Issues:	The	Role	
	 	 of	School	Psychologists	[γλώσσα:	αγγλικά]	
	 	 	 Sheri	Bauman,	University	of	Arizona,	US.	
	 	 	 Συντονίστρια:	Αναστασία	Ψάλτη.	
	
	
18.00-20.00	 Βιωματικά	Εργαστήρια	-2	(παράλληλα)	

	 Βιωματικό	 εργαστήριο-5:	 "Strategies	 for	 Responding	 to	
	 Incidents	of	Bullying"	[γλώσσα:	αγγλικά]	

Sheri	Bauman,	Professor	Emerita	of	Counseling,	University	
of	Arizona,	US.	

	
	 Βιωματικό	εργαστήριο	6:	"Ο	ρόλος	της	σχολικής	κοινότητας	
	 ως	 προς	 την	 ενδυνάμωση	 μαθητών/τριών	 σε	 σχέσεις	
	 φροντίδας	 σε	 οικογένειες	 με	 γονική	 ψυχική	 διαταραχή"	
	 [γλώσσα:	ελληνικά]	

Άννα	 Μπίμπου,	 Καθηγήτρια	 Κλινικής	 Ψυχολογίας,	
Παιδαγωγικό		Τμήμα	Δημοτικής	Εκπαίδευσης,	Αριστοτέλειο	
Πανεπιστήμιο	Θεσσαλονίκης.	

	 	 Θεολόγος	 Χατζηπέμου,	 Επίκουρος	 Καθηγητής	 Κοινωνικής	
	 	 Εργασίας	στο	Σχολείο	με	έμφαση	στην	Προαγωγή	της		
	 	 Ψυχοκοινωνικής	Υγείας,	Τμήμα	Κοινωνικής	Εργασίας,		
	 	 Πανεπιστήμιο	Δυτικής	Αττικής.	
	
 Βιωματικό	 εργαστήριο	 7:	 "Δουλεύοντας	 με	 το	
	 "διαφορετικό":	 "Πολιτισμικά	 ευαίσθητες"	 υπηρεσίες	
	 ψυχικής	υγείας	στο	σχολείο"	[γλώσσα:	ελληνικά]	

Αναστασία	Ψάλτη,	Καθηγήτρια	 Σχολικής	&	 Συμβουλευτικής	
Ψυχολογίας,	 Τμήμα	Εκπαιδευτικής	&	Κοινωνικής	Πολιτικής,	
Πανεπιστήμιο	Μακεδονίας.	

	

 
1	 Οι	κεντρικές	ομιλίες	(key	notes)	θα	πραγματοποιηθούν	στα	αγγλικά	χωρίς	παράλληλη	

μετάφραση	στα	ελληνικά. 
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20.00-20.30	 Συμπεράσματα	&	Κλείσιμο	Συνεδρίου	
	 	 Συντονισμός:	Αναστάσιος	Ματσόπουλος	&	Αναστασία	Ψάλτη.	
	
	


